
Animations du RDV du GEM
Septembre 2025

14h-17h45 : Accueil libre - Jeux 

Mardi 2

14h-17h45 : Accueil libre - Jeux 

Jeudi 4
14h-17h45 : Accueil libre - Jeux         

Vendredi 5

10h-17h45 : Accueil libre 

14h-16h : Sortie vélo

Lundi 8
14h-17h45 : Accueil libre - Jeux         

Mardi 9
14h-17h45 : Accueil libre - Jeux 

Jeudi 11
14h-17h45 : Accueil libre - Jeux            

Vendredi 12

10h-17h45 : Accueil libre 

Samedi 13

Forum des associations de Saumur

Lundi 1er

14h30 : Préparation du Forum des associations

14h-16h30 : Rando-balade 
14h : GEM' le numérique : Ordi, Tablette, smartphone

Venez avec vos questions, nous tenterons de vous aider !!!

14h30 : Création d’un jeu de piste pour la SISM

10h : Cuisine au GEM (Pâtisserie)

14h-16h : Atelier créatif – jeux 
16h30 : Goûter – Infos                                   1€

 14h30 : Papotage sur le thème du sommeil                           

14h30 : Gazette

14h30 : Test du jeu de piste pour la SISM

10h : Cuisine au GEM (Pâtisserie)
Journée vélo  (Prévoir son pique-nique) 
Départ du GEM : 9h30 – retour : 17h30   
14h30-16h : Atelier créatif – jeux
16h30 : Goûter – Infos                                   1€

Au Parc du Breil toute la journée
Journée au moto-cross de Baugé                       6€

Départ du GEM : 10h15 – Retour : 17h30 (prévoir son pique-nique)



Lundi 15

14h-17h45 : Accueil libre - Jeux         

Départ du GEM 18h30 – retour 23h (Apporter votre pique-nique)                   

Mardi 16

14h-17h45 : Accueil libre - Jeux 

Jeudi 18
14h-17h45 : Accueil libre - Jeux         

Vendredi 19

10h-17h45 : Accueil libre 

Lundi 22
14h-17h45 : Accueil libre - Jeux         

Mardi 23

14h-17h45 : Accueil libre - Jeux 

Jeudi 25 14h-17h45 : Accueil libre - Jeux            

Vendredi 26

10h-17h45 : Accueil libre 

Lundi 29 14h-17h45 : Accueil libre - Jeux         

Mardi 30

14h-17h45 : Accueil libre - Jeux 

*Permanence = le GEM est ouvert par 2 membres du Conseil d'administration 
ou bénévole sans la présence d'animateurs.

14h30-16h : Karaoké 
20h : Brame du cerf à la Breille les Pins              1€

14h-16h30 : Rando-balade 
14h : GEM' le numérique : Ordi, Tablette, smartphone

Venez avec vos questions, nous tenterons de vous aider !!!

14h30 : Atelier Zen (Relaxation et esthétique)

10h : Cuisine au GEM (Pâtisserie)
14h-16h : Atelier créatif – jeux 
16h30 : Goûter – Infos                                   1€

14h30 :« Et si on essayait le théâtre d’impro »      

SPA à Avoine (hammam, jaccuzi, bassin d’hydrothérapie) :
Départ du GEM : 13h – retour : 16h30                                        7€

14h30 : Gazette

14h30 : Tarot 

10h : Cuisine au GEM (Pâtisserie)
14h30-16h : Loto au GEM                     0,50€/carte
16h30 : Goûter – Infos                                   1€

14h30 : GEM'chanter                                   2€

14h-16h30 : Rando-balade 
14h : GEM' le numérique : Ordi, Tablette, smartphone

Venez avec vos questions, nous tenterons de vous aider !!!
Contact :  02 41 67 84 36 / 06 77 23 59 61/ gem-saumur@laposte.net



14h30 : Papotage sur le thème du sommeil                           



Départ du GEM 18h30 – retour 23h (Apporter votre pique-nique)                   
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